A szépség elbnyei és hatranyai

,Erosz nélkul nincs Aphrodité. Aphrodité azonban kett6 van: az égi Aphroditénak
Uranusz az apja, anyja pedig nincs, a kdzonséges Aphrodité meg Zeusz és Dioné
leanya. ,,

(Platén: Alakoma)

Mar az okor filozéfusainal olvashatjuk, hogy valami vagy valaki 6nmagaban sem
szép, sem rut, ennek eldontése nem csak esztétikai, hanem erkolcsi kérdés is. A
legjobb bizonyiték a belsd és kilsd szépség tavolsagara maga Szokratész, aki hires
volt csunyasagarol. Szavaival és tetteivel azonban egy olyan belsé szépséget
mutatott, hogy nem egy fiatal férfi rogvest kivanatos szeret6 akart lenni szamara. (Az
okorban a férfiszerelem természetes volt, s6t sokaknal a szaporodas

J[foldhdézragadtsagaval’ szemben az eszményi szerelmet testesitette meg).

A pusztan testi szerelmet és a kiilsé (Ures, kisugarzas és tartalom nélkuli) szépséget
a mivészek kozonségesnek tartottak, mint ahogyan a szerelmet is égire és foldire
osztottak. Mar a kétféle szépség- és szerelemistennd foldi (Dionétél vald) és égi
(Uranosztdl vald) szarmazasa is utal arra, hogy értékbeli, minéségbeli kilonbség van
kozottlk. Az els6hoz csatlakozo Erdész a testet, mig a masik a szép lelket is
megtestesiti. Az égi Aphrodité apja, Uranusz, az égbolt istene visszatuszkolta
felesége, Gaia hasaba a neki nem tetsz6 gyermekeket. Uranusz azonban korantsem
csak kulsé testi jegyek alapjan itélt, 6t mar maga a szaporodas ténye, a puszta
testiség, a szerelem biologiai kovetkezménye is taszitotta. Az okor istennéképeiben
élesen kettévalt az anya, a muzsa és a szeret, amit a tarsadalom a valésagban is
elfogadott.

Népek mitoldgiai és torténelme arulkodnak arrdl, hogy a szépségnek, a jésagnak, az
erkolcsOsségnek az adott korban és népnél mi volt a jelentésége. Herédes Antipas
mostohaleanya érzéki tancaval annyira rabul tudta ejteni az uralkodot, hogy ami
végul Keresztel6 Szent Janos fejébe kerilt, azért gondolkodas nélkiil fele kiralysagat

adta volna. Szalomé azonban Herddias ravaszsaga nélkul sohasem ért volna célba.



A torténelem szamos példaja mutatja, hogy egy né az eszével és a
céltudatossagaval taszitott mélybe vagy emelt magasra férfiakat (és orszagokat), de
ebbe a helyzetbe csaknem mindig szépsége juttatta. Az isteni Augusztus csaszar
kiemelkedéen okos és mivelt felesége, Livia is szépségével babonazta meg az
egyebkeént jozan és meértéktartd, és nem kéjvagyardl hires uralkodot, akinél ez a kora
legszebb asszonyanak tartott né mindent elért. Kulonleges szépségéhez azonban
koéztudottan kitartas, okossag, dnfegyelem, ravaszsag, sét valés vagy megjatszott
szelidség is jarult, mint nagyon sok mas sikeres asszonynal.

Régen, ha valaki n6éként nem szuletett bele magas rangba vagy uralkodoi székbe,
szépseget és okossagat felhasznalva ezt egy férfi oldalan vagy egy férfin keresztul
meg elérhette, akarcsak ma, a poziciokat és a kivaltsagokat. A szépséggel és
okossaggal meghdditott Julius Caesar segitségével Kleopatranak nemcsak a
hatalmat sikerult testvérétdél megszereznie, de nem sok valasztotta el attdl sem, hogy
a Romai Birodalom élére sajat fiat Ultesse. A vilagtorténelem kevés olyan példaval
szolgal, amelyben a szépség és okossag nélkuli ndk kuldonleges szerephez,
hatalomhoz jutottak volna, tehat kiindulhatunk abbdl, hogy e két alaptulajdonsag

Osszekapcsolddasa a sikerhez és az érvényestléshez feltétlenil sziikséges.

A szépség és okossag mellett vajon a josag és az erény is elényt jelent? A lelki
szépség is eljuttat a sikerhez? A foldi hatalom megszerzését a lelki erények és a
tisztasag biztosan nem szolgaljak, sem a multban, sem a jelenben. Ezzel szemben a
szemelyes boldogsag elérésében és a lelki béke megtalalasaban ériasi jelentéséggel
birnak, valamint  az erkolcsi megbecsulést is biztositjak. A bels6 szépség
kisugarzasa, a szuggessziv erd egy tekintetben és fellépésben olyannyira fontos,
hogy sok esetben a kulsé szépség hianyat is elfedi, és az illetével szemben
ellenallhatatlan vonzalmat ébreszt. Mig a szép embert a hoditds mamora és a siker
elkabithatja, addig a bels6 szépség megov ettd6l a veszélytdl. Erényességgel,
szerényseéggel, vagyis lelki szépséggel kuzdhetbk le a kulsé szépség buktatdi, és a
céltudatossag erényével Osszekapcsolddva szinte minden esetben kiemelked6
teliesitményhez és nem csak Ures sikerhez vezetnek. Els6sorban tehat a szép
embernek van szuksége magas erkolcsiségre, amellyel az elbizakodottsagot

elkerulheti.



A szépség minbségi szintjeinek felismerése egyrészt tarsadalmi, masrészt egyéni,
személyes kérdés. Amit azonban a tarsadalom nem hitelesit, azt altalaban az egyén
sem szivesen vallalja. Az 6kori tarsadalmak maihoz hasonlé erkolcsi valsaga utan a
kereszténység az emberi meéltésag és a lelki értékek tekintetében oriasi emelkedést
hozott, mikdzben a n6i eszményt a csaladi tlizhely és a feleség istennbire szlkitette.
A kereszténység anyaképe és ndidedlja ugyanazokat a tulajdonsagokat foglalta
magaban: az odaadd, oOnzetlen szeretetet, a feltétlen hiiséget, az alazat, a
nagylelkiiség és az onfelaldozas erényeit. Az 6si mitoszok istenképeihez hasonldéan
Jézus is kozvetlenul az Atyaisten gyermeke, ami az Istenanya szepltelen
fogantatasaval a szerelem égi dimenzidjanak uranuszi-Vénuszi jellegét is el6térbe
helyezi. A bels6 szépség ettdl az idészaktdl kezdédden elsdsorban a lelki j6saggal és

tisztasaggal kapcsolhato 0ssze, amit a kor mivészi alkotasai is megjelenitenek.

A kdzépkor nbi szépségidealja a szliz és az anya, akik bels6 és kulsd vonasaikban is
a lagysagot és a visszafogottsagot, a gyermekiséget és az oltalmazé védelmet
képviselik. E két nbidealnak az egymassal szorosan 0sszekapcsolodo és egymasra
epulé erényei részben hagyomanyozodtak az ujkorra, kiegészulve a polgari
forradalom szabad és Onrendelkezd, 6nmagat megvaldsitdé eszményeivel. Korunk
sikeres és széles korben elismert és értékelt ndi azok, akik erkolcsi hitelességuk
mellett sajat képzésuket, onmegvaldsitasukat minél eredményesebben képviselik.
Iskolazottsag és korszerlli szakmai képzés nélkul egy né ma nem lehet sikeres, még
akkor sem, ha kulséleg szépnek szuletik. @ Egyre szélesebb tudast és egyre
magasabb kovetelményeket igénylé korunkban a szépséggel vald érvényesuléshez
is sokkal tobb kivanalom és feltétel szikséges, kezdve a viselkedéskulturatol a
céltudatossagon és kitartason at a megszerzett tudasig. Az elmult hénapokban
hazasodo brit tronorokos példaja mutatja mind a lehetéségek, mind pedig a
kovetelmények kiszélesedését, amelynek lathatéan az uj ara egytél-egyig megfelelt.
A magas iskolazottsag tartozékaként a vonz6 (a kor-idealnak megfelel§) karcsu
testalkat, viszonylag szabalyos (de kulondsen szépnek nem mondhatd) vonasok, és
a kuls6 megjelenés tekintetében mindenekelbtt a kifogastalan, az elvarasoknak
megfeleld viselkedés és Oltdzkddés. (Ezek az elvarasok barmely magasan qualifikalt
vezetli allas betdltésének is feltételei, a céltudatossag, az onfegyelem és a kitartas

orok érvényl erényeivel egyltt). A vonzé és apolt kilsé, a kulturalt viselkedés és a



megszerzett tudas tehat sokkal inkabb korunk né idealjanak és érvényesulésének
eszkoOztara, mintsem a szép, szabalyos vonasok és a tokéletes alak, ami egyedul

nem sokat ér.

A klls6 szépség Onmagaban csak ideig-oraig tarté kezdeti elényoket és
megnyilvanulasi, bemutatkozasi lehetéségeket jelenthet, amelyekhez tovabbi belsé
tulajdonsagok és képességek szukseégesek. A kulsével aratott siker csak akkor lehet
tartdos, ha egyéb mas erényre vagy képességre késdbb sincs szikség. Nem
véletlen, hogy a szép, de képzetlen nék régen kdnnyebben férjhez mentek, ma pedig
a vonzo kulsé megjelenést és szép alakot igényld foglalkozasokban (pincér, modell)
tevékenykednek. Akkor van igazan elbnye a szépségnek, ha az illetd ezen felll is
minden mas kovetelménynek megfelel. Allaskeresésnél, kiildndsen specialis
képesseégeket és konkrét tudast koveteld munka betoltésénél a szépség nem elég,
de elényt jelenthet azonos képességil, de csunyabb vetélytarsakkal, a

konkurenciaval szemben.

A szép és a csunya kategoriaja tehat minden korban bizonyos belsé értékekkel
kapcsolddott 0ssze, és ezeket a belsd értékeket, ugyanugy, mint a szépseégidealt is
a tarsadalom elvarasai alakitjak. Hogy mit tartunk szépnek, az nagyban fligg attdl,
hogy mit tart szépnek a kozdsség, amelynek tagjai vagyunk, még akkor is, ha mi
magunk —értékrendinket tekintve- a foldi vagy az égi szerelem mellett koteleztik el
magunkat. Jolelkl, megbizhatd, hliséges, okos és szelid, ugyanakkor csunya, taszité

kUlsejl tarsat még az sem szivesen valaszt, aki ezeket az értékeket keresi.

Arra a kérdésre tehat, hogy a szépség elbnyt vagy hatranyt jelent, nem lehet igennel
vagy nemmel valaszolni. Az azonban bizonyos, hogy a klls6 szépség egyedul nem
vezet tartdos elbnydkhoz, sem valds, értékes eredményekhez. Legfeljebb silany
atmeneti sikerekhez, ha egyéb, bels6 tulajdonsagok, lelki szépség és szellemi,

erkolcsi erények nem jarulnak hozza.

Szaboé Maria

www.cheironstudio.hu



http://www.cheironstudio.hu
http://www.cheironstudio.hu




